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 تلااوس 0او .-اج *ھچوپ $#"ا
1. SAGHA دصقم ا?ک ا= یڈٹس DE؟ 

 b#cا aاو ̂_یل ہصح ,+م نج UQ VWوT رپ )تاعلاطم PQ'قحت( زیڈٹس چEFر رپ روط ماع دا'=ب ; تا9ادہ ,5ل 3 بط ۀ/عش ,+م ا'ل%$#سآ
 دصقم ا{ یڈٹس SAGHA ۔,+توT ,+ہن ںوزوم ہشtمT ,5ل 3 ںوگول 3 ںولسg یoود تا9ادہ ہی ۔,+ہ Q̂ھکر قلعت j لسf_ g+یeروی گول

 Ufا'ش�ا �Uونج �او ̂_�ر ,+م ا'ل%$#سآ مT ہbات VW اناھڑب تک�o ; ںولسUf gا'ش�ا �Uونج ,+م چEFر کٹی=یج روا چEFر رپ تحص
   ۔,+کس انب Q#ہب وک f#یک ھتل'T ,5ل 3 ںوی�نویم{

 
SAGHA یرام'ب ; لد ع�ضوم ا{ )قیقحت رپ دادعت دودحم( یڈٹس ٹلئا� VWا� روا ا'ل%$#سآ یرام'ب ; لد ۔�Q ک9ا ; تاوما ,+م ا'ند 

;دنز زرط ،VW ەدا%ز نا�ما ا{ یرام'ب ; لد ,5ل 3 پآ ت�سg ; لسf_ g+یeروی وت j VW ا'ش�ا �Uونج قلعت ا{ پآ ر�ا ۔VW ہجو یڑب
�

 j 
Tاج اھک9د رک ٹ�f ەدا%ز نا�ما ہی ,5ل 3 پآ  ب وت VWہجو ; £{ ; اٹاڈ ۔ j T5ناج ,+ہن ح¥ط یروپ ہجو ; سا مQزیڈٹس کٹی=یج ۔ 
 Ufا'ش�ا �Uونج a 200او ̂_�ر ,+م ڈنیل__#یئوک مT ,+م یڈٹس ٹلئا� سا ۔Uf VWا'ش�ا �Uونج دادعت م{ j ٪2 ; ںولاو _§وT ک%�o ,+م
3 ں%¥ک )ەزئاج( ٹنمسtسا ; رطخ 3 یرام'ب ; لد j ەوجو یoود روا ہجو کٹی=یج ,+م دارفا

�
  ۔

 
 ؟R\ہ ZEر وY ا?Xم VWک لئاسو Sام QRل O سا روا DE اMر رک نوک یڈٹس ہی .2

 روا زرچEFر ,+ہنا ,5ل 3 سا روا ,+ہ Ẃر رک ,+م تدا'ق ; ەاش ا'نوس $#bاڈ )_,+ققّحم( زرچEFر 3 ڈنیل__#یئوک فآ ̄$سروینوی یڈٹس ہی
T'یک ھتل#f فورپtر ےد ددم م'ٹ ک9ا ; زلنش¶ VWر ل�9ڈ'م 3 ٹنمنروگ _,+ل%$#سآ وک یڈٹس ۔EFسکمونیج ،ڈنف رچویف چ T'ھتل 
 3 قیقحت رپ ںوناسgا( ̄$یم{ سکھتیا چEFر نمویT ڈنیل__#یئوک فآ ̄$سروینوی jا روا ,+ہ Ẃر اج «�د لئاسو �ام ¹ºرذ 3 نشم زرچویف
 اتوT ̄_یق9 انوT ,+م زادنا سا چEFر j ہجو ; یروظنم ; تلاماعم UQا'قلاخا ۔VW ا9د رک روظنم _� )̄$یم{ ; تلاماعم UQا'قلاخا ,5ل

VW سج j یئارپ _,+ل%$#سآ�E¾ رپg2014( زل¿س( ن رواtلنش T'ر ل�9ڈ'م ڈنیا ھتلEFؤا{ چgلس )NHMRC(  ; اgم قیقحت رپ ںوناس+, 
 تملاس دوبہب روا قوقح ،راقو ا{ ءا{�o 3 چEFر قباطم 3 ),+ئگ ; ںا'ل9د/ت ,+م 2018 - 2007( تا9ادہ ,5ل 3 لمع زرط UQا'قلاخا

 ۔,+Îر
 

  ؟DE اتکس _ ہصح نوک R\م یڈٹس سا .3
 :ہک ,+ہ 5Qکس Ï ہصح ,+م تروص سا دارفا

 روا وÑ Tچ وT لاس 18 رمع ; نا •
 ا9×روا ش�د ہلÕنب ،ناتسbا� ،تراھب ,+لسÔ gھچ� ; نا ہک VW ہی ف%¥عت ; سج ںوQ̂ Tھکر قلعت j لسUf gا'ش�ا �Uونج ەو •

oا�نل ی j روا ,+ھت 
 روا ںوØ¾� TاÎر لقتسم ا9 یرہش _,+ل%$#سآ aاو ̂_�ر ,+م ڈنیل__#یئوک ەو •
 وT ڈرا{ Medicare رثؤم سا� 3 نا •

 
 ؟اm cڑپ انید تقو انتک روا بک وک ںولاو .eیل ہصح روا اc وY ا?ک R\م یڈٹس سا .4

 
 )ٹنم 2( نشE$#سجر •
• o�}امولعم ,5ل 3 ءاUQ ٹنم 10( انھڑپ ہچرپ( 
 )ٹنم 2( انید یدنماضر •
 )ٹنم 30( انرک لم�م وo ھتل'T نئلا نآ •
 )ٹنم 5 ەولاع 3 تقو 3 راظتنا روا رفس( انید ہنومن ا{ نوخ •
 )وت R\ہاچ پآ رnا( انرک لوصو ہج'åن قلعتم 3 رطخ 3 یرام'ب ; لد ,5ل ̂_پا •
~ {-اج وY .|یق} تکR yz\م یڈٹس یR#م x نشtu#سجر ا?ک .5

�
  ؟

3 ,+کس رک ,+ہن لوبق وک ںوگول بس aاو _§رک $#سجر ç̄سچلد ̄_پا ,5ل 3 ̂_یل ہصح مT ہک VW سوسفا ,+مT ۔,+ہن
�

 ک9ا ہی ہکنویک 
 ںوی�نویم{ Ufا'ش�ا �Uونج فلتخم é تہب ہک ,+ہ TQ̂اچ انانب ̄_یق9  ب ہی مT ۔,+ہ Ẃر Ï وک دارفا 200 فè مT روا VW یڈٹس ٹلئا�

;دنئامن ;
�

 Tر�ا ۔و Tم ,5ل 3 یڈٹس سا ,+مë%اج لم گنڈنف د�f نکمم وت VW Tم مë%د o�}اس�ا ر�ا روا ,+کس رک لوبق وک ءا Tوت و Tم 
 ۔,+ہ 5Qکس رک ہط�ار j پآ

 
 ؟اm cڑپ انرک چ�خ ھچک وک ںوگول رپ .eیل ہصح R\م یڈٹس سا ا?ک .6

  ۔اí ڑپ انرک ,+ہن چ¥خ ھچک وک ںوگول رپ ̂_یل ہصح ,+م یڈٹس سا
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R O\لم VWپ *ھجم رپ .eیل ہصح R\م یڈٹس چ�uر سا ا?ک .7
�

 ؟
3 ,+ج'ھب ڈرا{ ٹفگ یا ا{ $50 وک پآ رپ روط 3 «§رکش مT وت اî íم ہنومن ا{ نوخ روا وo اوT ا'ک لم�م ا{ پآ ,+مT بج

�
 پآ ۔

  ۔îم ددم ,+م ̂_ھکر یراج قیقحت وک م'ٹ چEFر SAGHA ہbات ,+ہ 5Qکس ےد سðاو ہیطع روط� مقر ہی وت ,+ہاچ
 

 ؟اc {-اج ا?ک لامعتسا QRل O دصقم سک وک اٹاڈ روا .�ومن O نوخ Rm#م .8
 شØام'پ ; )VW اتاج اہک زرکرامویئا� ڈل� ,+ہنج( ںو_,#چ یoود ¾�ا روا لو$#سtلوک ،زوکولí ,+م نوخ 3 پآ وک ںونومن 3 نوخ •

 ۔,+ہ مTا a jاوح 3 رطخ 3 یرام'ب ; لد وج ا�f íاج ا'ک لامعتسا ,5ل 3
 ۔ا�f íاج ا'ک لامعتسا  ب ,5ل 3 _§رک ٹ%_#ج اٹاڈ کٹی=یج وک ںونومن 3 نوخ •
• oو j لصاح Tم ̂_ھجمس ەرطخ ا{ یرام'ب ; لد ,5ل 3 پآ وک  بس ،اٹاڈ کٹی=یج روا زرکرامڈل� ویئا� ،تامولعم �او _§و+, 

 ۔ا�f íاج ا'ک لامعتسا
   ۔ا�f íاج ا'ک  ,+ہن لامعتسا ,5ل 3 _§رک روغ رپ رطخ 3 لئاسم ەدنئآ ا9 لئاسم ەدوجوم oود 3 تحص ,+ہنا •

 
 ۔,+ہ 5Qکس Ï تامولعم قلعتم 3 رطخ 3 یرام'ب ; لد ,5ل ̂_پا وت ,+ہاچ پآ

 
 ؟اc وY ا?ک ا= .�ومن O نوخ روا اٹاڈ Rm#م .9

è3 ,+ئاج ,5ل _§ومن ل�'جولویئا� روا اٹاڈ ¶و ف
�

 $Uرویک'س ; ڈنیل__#یئوک فآ ̄$سروینوی وک اٹاڈ مامت ۔,+ہ یرو_è ,5ل 3 یڈٹس سا وج 
 ا{ ڈرو سا� ,5ل 3 ̂_ھک9د اٹاڈ ,+م نج ا�f íاج اھکر ھتاس 3 تامادقا بسانم 3 تظافح ; اٹاڈ ،رپ زروo رویک'س òھچ'پ 3 لاو رئاف
 ڈنیل__#یئوک فآ ̄$سروینوی وک )ںونومن 3 نوخ لاًثم( ںونومن ل�'جولویئا� ۔,+ہ لماش نشtک'ٹ=یھتآ $#ک'ف ̄$لم روا نشô¥کنیا اٹاڈ ،لامعتسا
  ۔اí وT نکمم ,5ل 3 ںوگول صاخ ھچک فè اناج ںاہج ا�f íاج اھکر رپ ہگج رویک'س ک9ا ,+م

 
 ؟اc {-اج اھکر R\م زار وک تلا?صفت یR#م ا?ک .10

 3 پآ ۔ا�f íاج ا'ک لمع رپ تلاومعم _Uوناق روا UQا'قلاخا ,5ل 3 ̂_ھکر رارقرب ¾�Eیئارپ روا یرادزار ; تلا'صفت قلعتم 3 پآ ۔ںاہ
 درفنم سا وک اٹاڈ کٹی=یج 3 پآ ۔)اí وT ,+ہن مان ا{ پآ( ا�f íاج ا9اúل ل/یل ا{ �#من یڈ Ufآ درفنم ک9ا رپ نا ùہپ j _§رک روٹس وک ںونومن
 �fاج اھکر þلا j )تلا'صفت ہط�ار روا مان üýج( تلا'صفت UQاذ ; پآ روا ¹ûQ j¥ط رویک'س jا روا ا�f íاج ا'ک کنل ھتاس 3 یڈ Ufآ
í۔ا SAGHA ر ¾ک قلعتم 3 یڈٹسeاذ ا{ پآ ,+م تعاشا ا9 ٹروUQ ہن رکذ+, Tو í۔ا 

 
 ؟ںوY  |کس�اتکس _ ہصح R\م یڈٹس R\م �ب رھپ ا?ک وت وY ترو.� ~ ددم QRل O نا�ز شل�نا *ھجم رnا .11

Tنا ہمانلاوس نئلا نآ روا مراف یدنماضر ارامÕانرک لم�م ,+م شل è_یرو VWر�ا ۔ è_ترو Tدرف ¾ک 3 نادناخ ̂_پا پآ وت و j ددم 
Ï 5کسQ ہن نکمم ہی ر�ا ۔,+ہ Tا!¥ہم ەارب وت وU_ sagha@uq.edu.au رپ Tم j روا ں%¥ک ہط�ار Tم د9اش م#Qتفم ,5ل 3 پآ وج( مج 
Tو íات ,+کس رک تس(ودنب ا{ )اbم ددم ,5ل 3 ̂_یل ہصح ,+م یڈٹس وک پآ ہî۔  

 
 ؟DE یرو.� ںویک انوY یرXش ا} z£¢اMر لقتسم ا= ا?ل¡t#سآ QRل e. Oیل ہصح R\م یڈٹس سا .12

 jا روا قیدصت ; رطخ سا b#$ jاڈ ̂_پا پآ ہک ,+ہ Q̂ید ەروشم روe¥ھب مT وت �fآ _5ماس ەرطخ ەدا%ز ا{ یرام'ب ; لد ,5ل 3 پآ ر�ا
 قیدصت ردنا 3 مٹسس f#یک ھتل'T _,+ل%$#سآ ; جئاتن مامت ،VW یڈٹس چEFر ک9ا ہی ہکنوچ ۔ں%¥ک لصاح ی,#گ�#خ ەدنئآ ,5ل 3 _5لاھب=س
Tم وک پآ ¶ دع� 3 _�اج وë%س لم تشادہگن ; تحص د+ ;

�
 ۔VW لصاح قح ا{ Medicare وک ںویشØاÎر لقتسم 3 ا'ل%$#سآ ۔

Medicare 3 نہم تہب ی,#گ�#خ ل�9ڈ'م ,+م ا'ل%$#سآ ,#غ�Ñ
�

 Tکس وQ̄ VW۔ 
 

 وY ک¡VW yzک R\م ۔ںوY|  Yاچ�اتYاچ انیل ہصح �ب رھپ نک?ل  ¦رک�اترک X\Rن mروپ .¥اقت e. Oیل ہصح R\م .13
 ؟ںوY  |کس�اتکس

 ٹtئاس ب%و یرامU_ Tا!¥ہم ەارب ۔,+ہ دوجوم ¹ûQ¥ط oود f̄ک 3 _§وT ک%�o ,+م یڈٹس SAGHA یرامT  ب ,+م تروص سا
involved-h1ps://saghaus.org/get/ ۔,+ھک9د  

 
  ؟R\ہ  Qکس _ ہصح دارفا {|ک O نادناخ © ک}ا ا?ک .14

 ۔وت ںوQ T§رک اروپ وک ںوضافت 5fگ «�د ,+م 3 لاوس ەو ر�ا ،ںاہ
 

 ؟DE اتکس لچ ہتپ قلعتم O ںوراد ہتشر .eپا e. xیل ہصح R\م یڈٹس سا *ھجم ا?ک .15
; رک ,+ہن لصاح تامولعم قلعتم 3 ںوتشر _Uوخ ا9 قلعتم 3 دلاو یڈٹس ہی ۔,+ہن

�
 ۔

 
 ؟DE یرو.� انوY دنمتحص اR#م QRل e. Oیل ہصح ا?ک .16

mailto:sagha@uq.edu.au
https://saghaus.org/get-involved/
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 ; لد ù jہپ ,+ہنج  ب گول ەو ،,+ہ 5Qکس Ï ہصح  بس ،گول aاو ̂_ھکر ہن لئاسم روا گول لاتبم ,+م لئاسم 3 تحص ,+م سا
 ۔وT یرام'ب

 
 ؟ںوY  |کس�اتکس _ ہصح R\م �ب رھپ ا?ک وت وY ³چ وY گن±س°ٹ کٹی¯یج یR#م ®Xپ رnا .17

 وک دصقم سا رامT اٹاڈ ا{ پآ ۔,+ہ 5Qکس Ï ہصح ,+م یڈٹس سا پآ ،ںوT  ب ھچک VWاچ جئاتن 3 ٹسtٹ کٹی=یج 3 پآ ۔ںاہ
  ۔îم f#یک ھتل'Q T#ہب وک ںولسg ەدنئآ ; ںوگول Ufا'ش�ا �Uونج _,+ل%$#سآ ہک Q̄ VWم'ق تہب ,5ل 3 _§ا�

 
 ؟ںوY  |کس�اتکس _ ہصح R\م �ب رھپ ا?ک وت ںوY|  Yاچ�اتYاچ انناج ہن ەرطخ ا= یرام?ب ~ لد QRل .eپا R\م رnا .18

 Ï ہصح ,+م چEFر پآ ۔,+ہن ا9 ,+ہ TQ̂اچ انناج د%ëم قلعتم 3 تحص ̄_پا پآ ہک VW 6حنم رپ _5رم ; پآ ح¥ط یروپ ہی ۔ںاہ
  ب رھپ اٹاڈ ا{ پآ ،,+ہن ا9 ںوTQ̂ Tاچ انناج ەرطخ ,5ل ̂_پا پآ VWاچ ۔,+ہ 5Qکس رک باختنا ا{ ̂_یل ہن جئاتن 3 ںوٹسtٹ نک'ل ,+ہ 5Qکس
; îم ددم ,+م دصقم 3 ̂_ید f#یک ھتل'Q T#ہب وک ںولسg ەدنئآ ; ںوگول Ufا'ش�ا �Uونج _,+ل%$#سآ j سا روا اí وQ̄ Tم'ق

�
 ۔

 
 ؟ںوY  |کس�اتکس _ ہصح R\م �ب رھپ ا?ک وت ںوY|  Yاچ�اتYاچ انناج ہن ەرطخ کٹی¯یج QRل .eپا R\م رnا .19

 اتوT ەزادنا ا{ رطخ 3 یرام'ب ; لد j ہجو ; لماوع )کٹی=یج نان( Q̄یاور j نج ,+ہ 5Qکس Ï جئاتن ەو فèوت ,+ہاچ پآ ۔ںاہ
VW، لماوع کٹی=یج روا j 5کس نچ  ب ہی پآ ۔,+ل ہن جئاتن قلعتم 3 رطخQ 3 مسق ¾ک قلعتم 3 رطخ ,5ل ̂_پا پآ ہک ,+ہ 

 ۔),+ھک9د 17 لاوس( ں%¥ک لوصو ہن جئاتن
 

~ mڑپ .¦رک ¸}د·ت R\م ¶اروخ ا} ںویئاود .|پا *ھجم QRل e. Oیل ہصح ا?ک .20
�

 ؟
;دنز زرط رپ پآ ,+م یڈٹس یروپ ،,+ہن

�
; وT ,+ہن یدنبا� Ufوک îسلس 3 جلاع ا9 8اروخ ،

�
 ھکر یراج انیل ںا'ئاود ; لومعم ̄_پا پآ ۔

 8اروخ ̄_پا j پآ ,5ل 3 ̂_یل ہصح ,+م یڈٹس سا روا ا�f íاج اہک ,+ہن وک ̂_یل Ufاود f̄ن Ufوک j پآ تحت 3 یڈٹس سا ۔,+ہ 5Qکس
  ۔ا�f íاج اہک ,+ہن وک _5لد�

 
 ؟ںوY  |کس�اتکس _ ہصح R\م یڈٹس سا R\م ا?ک وت وY ہن س¢اویڈ ٹرامس ا} رٹویپم= ساRm ¹#م رnا .21

 j پآ رپ نوف 3 رک : تقو ھتاس 3 پآ وج ,+ہ 5Qکس رک لامعتسا وک tFفآ چEFر ہتفا9 تt!¥ت ¾ک مT ,5ل 3 ددم ; پآ ۔ںاہ
 رک لم�م ,+م رھگ پآ ýج ,+ہ 5Qکس ےد  ب وo ا¿ھچ رپ ذغا{ وک پآ مT وت وT ہن بسانم ہی ر�ا ۔اÏ í رک وf o§وQ T§رک تا�

 ۔,+ہ 5Qکس جیھب ,+مT 8اڈ ہع%رذ� ،+س وU_ j Tاسآ دلج انتج 3
 

 ؟ںوY  |کس�اتکس کور انیل ہصح R\م یڈٹس R SAGHA\م ا?ک .22
 یرمئارپ ; پآ j _§ڑوھچ وک یڈٹس تقو  ب ¾ک ۔,+ہ 5Qکس وT راد�#تسد j تک�o ,+م یڈٹس SAGHA تقو  ب ¾ک پآ ۔ںاہ
  ۔اí ڑپ ,+ہن رثا Ufوک رپ قلعت 3 پآ ھتاس 3 ڈنیل__#یئوک فآ ̄$سروینوی ا9 م'ٹ چEFر ،)تشادہگن ; $#bاڈ( f#یک

 
~ {-اج ~ گننول= ~ .�ومن Rm#م ا?ک .23

�
 ؟

 طلغ ¾ک وک نیا یڈ 3 پآ  ب ەولاع 3 سا روا VW نکممان انرک گنf#ی=یجنا کٹی=یج ا9 گننول{ ; ل%$#یم ےا نیا یڈ 3 پآ۔,+ہن
 ۔ا�f íاج اترب ,+ہن ¹ûQ j¥ط

 
 ؟ںوY  |کس�اتکس رک ہطÀار x سک QRل O تامولعم د¡¿م R\م ،X\R DEن دوجوم باوج ا= لاوس Rm#م ںاXی .24

 ەارب وت ں%¥ک نوف وک پآ مT ہک ,+ہ TQ̂اچ پآ ر�ا ۔ں%¥ک ل'م یا وک م'ٹ چEFر رپ sagha@uq.edu.au کجھجلا� _Uا!¥ہم ەارب
 ۔اí رک نوف وک پآ �#مم م'ٹ Ufوک ارامT روا ں%¥ک ل'م یا تلا'صفت ہط�ار ̄_پا ,+مU_ Tا!¥ہم
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